
月 火 木 金 土 日

日 1 2 4 5 6 7

時間 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 18:00～18:55

クラス ナイトクラブ④/バチャータ②（初） フォックス&スイング(入) アル・タンゴ（入） フォックス&スイング(ゆ入) タンゴ③(初) フォックス③/サルサ①(入・初)

時間 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55

クラス タンゴ④(初中) ルンバ④(初) アル・タンゴ（初） フォックス②（ゆ初） チャチャチャ①(初) タンゴ③（初中） 久美子

時間 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 渋谷スタジオ

クラス ハッスル④(初中) ナイトクラブ④(初) アル・タンゴ（初中） チャチャチャ④（ゆ初） チャチャチャ③(インター) スイング③（初中） 19:00～21:00

時間 16:00～16:55

クラス ルンバ（デモ）

担当 久美子 出口 小倉 久美子 久美子 久美子 小倉

場所 桜新町区民集会所 桜新町区民集会所 渋谷スタジオ

日 8 9 11 12 13 14

時間 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 12:30～13:30 13:00～13:55 13:00～13:55 15:45～18:30

クラス フォックス①/スイング①（初） ワルツ&バチャータ(入) アル・タンゴ（入） フォックス③（ゆ初） タンゴ④(初) フォックス④/サルサ②(入・初)

時間 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55 13:30～14:30 14:00～14:55 14:00～14:55

クラス フォックス①(初中) サルサ①(初) アル・タンゴ（初） バチャータ①（ゆ初） チャチャチャ②(初) タンゴ④（初中）

時間 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55

クラス サルサ①(初中) フォックス①(初) アル・タンゴ（初中） チャチャチャ④(インター) スイング④（初中）

時間 16:00～16:55

クラス ルンバ（デモ）

担当 久美子 出口 小倉 久美子 久美子 久美子 ヨシ・小倉・未来

場所 渋谷スタジオ 新町地区会館 渋谷スタジオ

日 15 16 18 19 20 21

時間 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 16:00～18:00

クラス フォックス②/スイング②（初） タンゴ&ルンバ(入) アル・タンゴ（入） タンゴ&ルンバ(ゆ入) ワルツ①(初) タンゴ①/サルサ③(入・初)

時間 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～14:55

クラス フォックス②(初中) サルサ②(初) アル・タンゴ（初） フォックス④（ゆ初） チャチャチャ③(初) ワルツ①（初中）

時間 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55

クラス サルサ②(初中) フォックス②(初) アル・タンゴ（初中） バチャータ②（ゆ初） チャチャチャ⑤(インター) チャチャチャ①（初中）

時間 16:00～16:55

クラス ルンバ（デモ）

担当 久美子 出口 小倉 久美子 久美子 久美子 小倉

場所 桜新町区民集会所 用賀地区会館 渋谷スタジオ

渋谷スタジオ
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3

渋谷スタジオ渋谷スタジオ

キューバンモーショ

ンWS

ラテンナイト

アメリカン練習会

渋谷スタジオ 渋谷スタジオ

10

JSDCミロンガ

2024年4月14(日）

15:45-18:30

＠渋谷スタジオ

￥2500(現金のみ）

渋谷スタジオ



月 火 木 金 土 日

日 22 23 25 26 27 28

時間 13:00～13:55 13:00～13:55 13:00～13:55 12:30～13:30 13:00～13:55 13:00～13:55 16:30～18:30

クラス フォックス③/スイング③（初） サルサ＆チャチャチャ(入) アル・タンゴ（入） タンゴ①（ゆ初） ワルツ②(初) タンゴ②/サルサ④(入・初)

時間 14:00～14:55 14:00～14:55 14:00～16:00 13:30～14:30 14:00～14:55 14:00～14:55

クラス フォックス③(初中) サルサ③(初) スイング①（ゆ初） チャチャチャ④(初) ワルツ②（初中）

時間 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55

クラス サルサ③(初中) フォックス③(初) チャチャチャ⑥(インター) チャチャチャ②（初中）

時間 16:00～16:55

クラス ルンバ（デモ）

担当 久美子 出口 小倉＆未来 久美子 久美子 久美子 ヨシ

場所 桜新町区民集会所 新町地区会館 渋谷スタジオ

日 29 30

時間 13:00～13:55 13:00～13:55

クラス フォックス④/スイング④（初） フォックス&スイング(入)

時間 14:00～14:55 14:00～14:55

クラス フォックス④(初中) サルサ④(初)

時間 15:00～15:55 15:00～15:55

クラス サルサ④(初中) フォックス④(初)

時間 16:00～16:55

クラス ルンバ（デモ）

担当 久美子 出口

場所 桜新町区民集会所

日

時間

クラス

時間

クラス

時間

クラス

時間

クラス

担当

場所

アフタヌーンミロンガ

2024年4月24日（水）14:00-16:00

＠渋谷プライベートスタジオ

担当：小倉幸通先生・日比野未来先生

参加費：2,500円 又は 練習会チケット

JSDCでも人気の「アルゼンチンタンゴ」のためだけのイベントです♪

飲食持ち寄りのポットラックスタイル。勿論タンゴ仲間を誘っていただいてもOK！

＊練習会チケット販売中！　5回で10,000円（1回分2,000円/1年間有効）

※今後２か月に１回開催予定！

24

TOKYO HUSTLE

2024年4月28日(日）

16:30-18:30

@JSDC渋谷スタジオ

￥2000

講師：ヨシ矢野

渋谷スタジオ 渋谷スタジオ

アフタヌーンミロンガ

JSDCミロンガ　「ブラック＆レッド」

2024年4月14(日）15:45-18:30

＠渋谷スタジオ

￥2500(現金のみ）

持ち寄り

今回のドレスコードは、黒か赤！

ゆったりと楽しみながら踊りましょう！

久美子先生プレゼンツ

キューバンモーションWS

４/6(土)18:00-18:55

@JSDC渋谷スタジオ

田実久美子先生

¥2400又は回数券チケット

TOKYO HUSTLE

2024年4月28日(日）16:30-18:30

@JSDC渋谷スタジオ

￥2000

講師：ヨシ矢野

ミニレッスンも幾つか行います。

お問い合わせ：アメリカンペアダンス協会(JSDC内)

渋谷スタジオ

《　シニアクラスカレンダー　4月　》
水


